
  

「心理アンケートQ-U」を学級づくりに生かす 

 当校では、居心地のよい学級づくりの支援策として、心理アンケートＱ-Ｕを 6月､11月に実施します。 

 子どもたちの「心」の内面は、見えにくいものです。相手を傷つけないために言葉に気をつけることや、

温かい言葉遣いが大切なことは、誰もが分かっているのですが、なかなかできないのが人間でもあります。 

そこで、学級の状態を客観的に捉え、教師の指導行動を見直すために、心理アンケートＱ-Ｕを活用します。 

 安心できる親和的な学級集団の中で、他者への気遣いや、他者への働きかけなどの「ソーシャルスキル」

を身に付けさせ、よいかかわり方につなげていきます。また、全校体制で 1人 1人をよく観察し、前向きな

気持ちで生活できるように支援します。 

心の安定には、家庭と連携した健康的な生活習慣づくりや、家庭と学校との情報共有もとても重要です。

お子さんのことで気になることがありましたらご連絡ください。取組へのご協力をお願いいたします。 

＜Ｑ-Ｕでわかるデータ＞ 

１ 学級満足度尺度‥‥‥‥「友達にいやなことをされると感じるか（被侵害得点）」「先生や友達に認められている

と感じるか（承認得点）」から、学級生活の満足度がわかります。 

２ 学校生活意欲尺度‥‥‥友達 学習 学級の３領域から、積極的に取り組んでいるかがわかります。 

３ ソーシャルスキル尺度‥他者への気遣い「配慮のスキル」と、他者への積極的な働きかけ「かかわりのスキル」

を、どのくらい身に付けて発揮しているかがわかります。 

＜学級目標２ ～子どもたちの願い「なりたい姿」～ ＞  
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われらの三川

阿賀町立三川小学校 学校だより 第３号 

６月の主な予定 

18日（水）研修のため全校４限授業 

20日（金）スポーツテスト 

23日（月）小中合同遊び 

 

三川小ＨＰは 

こちら     

７月の主な予定 

２日（水）個別懇談会（～４日）４限授業 

７日（月）全校集会（陸上表彰） 

10日（木）５年生自然教室（五頭）～11日（金） 

全校５限授業 

15日（火）小中合同運動会結団式 

17日（木）地域児童会 

18日（金）全校５限授業 

22日（火）全校５限授業 

23日（水）全校５限授業 

24日（木）１学期終業式、給食最終日、給食後下校 

25日（金）夏季休業開始（～８月 28日） 



がんばって応援し合った マラソン記録会 

５月３０日にマラソン記録会を開催しました。グラウンドコンディションが整わずに 1週間延期し、延期

日も小雨予報で心配しましたが、子どもたちの日頃の行いがよく、当日は、天気も味方してくれました。 

開会式で、子どもたちには次のように話しました。 

みなさんはこれまで、めあてに向かって練習を積み重ねてきましたね。 

今日の目標は、自分の力をしっかり出し切って頑張ることです。途中で苦しくなっても、あきらめずに

最後まで走りきれば、前の自分を超えて「アップデート」し、レベルアップできるはずです。 

がんばる仲間の存在や、「がんばれ！」という応援が、大きな力になります。 

みんなで応援し合って、すてきな記録会にしましょう。 

 記録会は低、中、高学年の男女別で行いました。それぞれのレースで、1人 1人が全力を出し切って最後

まで走る姿が見られました。子どもたち同士で、応援し合う姿も微笑ましかったです。 

当日は、多くの保護者、地域の皆様から応援にお出でいただきました。本当にありがとうございました。 

  

＜低学年女子＞                  ＜低学年男子＞                   

  

＜中学年女子＞                  ＜中学年男子＞ 

  
＜高学年女子＞                  ＜高学年男子＞ 


